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Een sterker team
begint hier.
Geef je team toegang tot 4 studio's in Mechelen. Of laat een coach naar

jullie komen. Wij maken een formule die past bij jullie bedrijf.

4
studio's in Mechelen

8
lesconcepten

1.000+
leden

B E D R I J V E N  I N  F O RM .

Rydoo CHEP Bacardi Ministerie van Justitie Simple comme bonjour Eubelius

4  F O RMU L E S

Kies hoe jouw team traint. Elke formule op maat. Combineren kan ook.

flex.
Credits voor je werknemers.

Elke maand credits om zelf lessen te

boeken. In alle 4 studio's. Met open gym en

wellness in form. olv.

vanaf € 12,50 per credit, excl. btw

team class.
Elke week een vaste les.

Een eigen les met een eigen coach. Enkel

jullie team. Van reform. en ride. tot strong.

of yoga.

vanaf € 180 per les, excl. btw

on site.
Een coach op jullie kantoor.

Wij komen naar jullie. Voor het werk, over

de middag of erna. Ook voor wie nog nooit

sport.

Op maat volgens locatie en frequentie

team event.
Een moment om niet te vergeten.

Een ride. battle met muziek en licht. Of een

wellnessavond in form. olv met sauna,

ijsbad en red light masks.

Op maat volgens groep en programma

ZO  WE R K T  H E T

01

Vertel ons over je team

Het formulier duurt 1 minuut.

02

Je krijgt een voorstel

Op maat van jullie bedrijf.

03

Je team traint

Wij regelen de rest.

Laten we kennismaken.
Vraag een vrijblijvend voorstel aan. We nemen persoonlijk contact op.

Alle prijzen zijn exclusief btw. Je krijgt een factuur op naam van je bedrijf.

E -MA I L

hallo@form.coach

form.coach/nl/bedrijven
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